
 
 

 
DIPLOMADO: EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN CASOS 

DE VIOLENCIA DE GÉNERO 
 
Objetivo: Desarrollar herramientas teórico-metodológicas para las diferencias 
formas de intervención en el campo de la Psicología en casos de violencia de 
género. 
 
Duración: 8 clases de dos horas cada una, 2 meses. 
 
Dirigido a: Estudiantes y profesionales en Psicología, Derecho, Criminología y 
Victimología. 
 
Temario. 

1. Conceptos básicos del género. 
1.1. Sexo-género. 
1.2. Estereotipos de género. 
1.3. Micromachismos. 

 
2. Perspectiva de género. 

2.1. objetivos de la perspectiva de género. 
2.2. Derechos Humanos. 
2.3. Importancia de los derechos humanos. 

 
3. ¿Qué es la violencia? 

3.1. Teorías explicativas de la violencia. 
3.2 Violencia de género. 
3.3. Tipología de violencia de género. 
3.4. Causas de la violencia de género. 
3.5. Cómo saber si estás en una relación violenta. 

 
4. Ciclo de la violencia. 

4.1. Síndrome de la mujer maltratada. 
4.2. Síndrome de indefensión aprendida. 
4.3. Escalada de la violencia. 
4.4. Mitos del amor romántico y de la violencia de género. 
4.5. Perfil psicológico de agresores y víctimas. 

 
5. Primeros auxilios en violencia de género. 

5.1. Qué no son primeros auxilios psicológicos. 
5.2. Técnicas básicas de PAP. 
5.3. Etapas de los PAP. 
5.4. Necesidades psicológicas de la víctima. 



 
6. Victimización. 

6.1. Victimización primaria. 
6.2. Victimización secundaria. 
6.3. Victimización terciaria. 
6.4. Valoración de riesgo. 

 
7. Evaluación psicológica de víctimas de violencia de género. 

7.1 Criterios de evaluación psicológica. 
7.2. Pruebas psicométricas y características. 
7.3 Aplicación de protocolos basados en perspectiva de género y 
derechos humanos. 
7.4 Diversos informes en la evaluación psicológica. 

 
8. Intervención psicoterapéutica en casos de violencia de género. 

8.1. Fundamentos psicoterapia cognitivo-conductual. 
            8.2 Técnicas cognitivas, emocionales y conductuales. 


